


Nous vous proposons des ateliers et séjours d’une ou deux semaines autour du 

SAVOIR VIVRE, SAVOIR FAIRE et SAVOIR ETRE 
« à la Française »

Les thématiques abordées pendant nos ateliers et séjours sont :

- Etiquette à la Française: bonnes manières à table, en société et à deux
et aussi:

- Initiation à la dégustation de vins français
- Le mystère de nos parfums
- Chansons françaises d’amour
- Cours de Français + Savoir Vivre

- Visites et Dégustations (vins, fromages, olives, pâtisseries)

Nos ateliers et séjours s’adressent :

- à « nos petits diplomates » (séjour spécial junior de 8 à 12 ans)
- à des étudiants, des adultes et séniors 

Tous les amateurs de la France et sa culture !!;-))

Welcome to our seminars and stays (1 or 2 weeks) all around « french lifestyle » and 
Savoir Vivre, Savoir Etre, Savoir Faire

The seminars and stays offer the following subjects :

- French Etiquette : Table manners and behaviour codes in french society 
and also :

- Initiation to french wine tasting
- The secrets of our perfums

- French love songs
- French classes + Savoir Vivre

- Visits and Tastings (wines, cheese, olives, french pastries)

Our seminars and stays (1 or 2 weeks) are open to :

- our « junior diplomats » (special stay for children 8 to 12 years old)
- students, adults, seniors

- To all of you who love France and its culture !!;-)

































DE LA GASTRONOMIE AU SAVOIR 
VIVRE : 

L’ETIQUETTE À LA FRANÇAISE FAIT 
RECETTE

Si l’art de vivre à la française séduit bon nombre de visiteurs étrangers, la complexité de 
nos règles de politesse inquiète les hommes et femmes d’affaires qui viennent en France. 
Les repas sont notamment l’occasion de commettre des impairs qui angoissent ces voyageurs. 
Car, pour un Japonais, ne pas finir son assiette assure votre hôte qu’il vous a suffisamment 
nourri, alors qu’en France c’est une insulte au chef ; pour un Anglais ou un Américain, les mains 
sont sur les genoux et non sur la table, contrairement à ce qui se fait en France… 
Comment deviner ces mille et une subtilités de ce qui se fait et de ce qui ne se fait pas ? 
A Montpellier, EAF - Etiquette à la Françaiseenseigne les codes de la politesse, tout en 
dispensant des cours dans la langue de Molière : 
« Cette offre répond à un besoin d’une clientèle business, qui vient en France faire des affaires
 sans toujours maîtriser la langue et qui s’aperçoit que, de toute façon, les codes de conduite
 en France vont au-delà des mots. Ils ont une négociation à faire aboutir et la complexité de 
notre étiquette crée un véritable malaise, auquel s’ajoute la difficulté de s’exprimer dans notre 
langue », explique Anne Debard, présidente de l’associationEAF - Etiquette à la Française. 
Le programme rencontre un succès insoupçonné et Etiquette à la Française a ouvert le panel 
de ses propositions à une Semaine du Savoir Vivre, à des ateliers dédiés à la dégustation de vin, 
bien sûr, mais aussi au parfum, aux chansons d’amour en français… Pour aborder avec plaisir 
tous les moments de politesse et de savoir vivre à la française 

Anne Serres - Vitisphere

http://www.etiquettealafrancaise.com/
http://www.vitisphere.com/
http://www.etiquettealafrancaise.com/


peut organiser également votre logement sur Montpellier, 
soit en hôtel ou en famille d'accueil.

L'accueil et le transfert depuis la gare ou l'aéroport 
est pris en charge par nos soins.

Une visite guidée de la ville de Montpellier est inclus dans le séjour.

Pour toute demande, n'hésitez pas à nous contacter.

A très bientôt

L'équipe EAF - Etiquette à la Française
24, Avenue du Pont Juvenal

34000 MONTPELLIER
FRANCE

www.etiquettealafrancaise.com
Facebook page: EAF-Etiquette à la Française

Tel: +33/(0)467659232
+33/(0)603568544

... can also organize the accomodation of your stay, either in a hotel 
or with one of our selected host families.

Pick up and drop off at airport or station is organised by EAF.
A guided visit of Montpellier is always included in any stay.

Don't hesitate to contact us for any request. We would be happy to 
welcome you with us in Montpellier.

See you soon 
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